
 

 

 

 

 

 

 

 

О Т Ч Е Т 

О медико – социальном обслуживании граждан  

Государственного бюджетного учреждения « Областной   

специализированный санаторно – реабилитационный центр 

«Красный Яр» для инвалидов с сердечно – сосудистой и  

неврологической патологией» 

 

за  1 квартал 2018 год 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

- ГБУ СРЦИ «Красный Яр» 

 

  Наполняемость учреждения – 100 % 

  Количество обслуженных: 

          План за 1 квартал 2018г. – 640 человек,  

          Факт – 640 человек 

          Выполнение – 100% 

  Среднемесячная  заработная   плата   за 1 квартал 2018 года  по уч-

реждению составляет: 

– 19 669,59 рублей 

 Среднемесячная заработная плата за 1 квартал 2018 года врачей  

составляет: 

План – 29 529,40 рублей 

Факт – 32 795,70 рублей 

 Среднемесячная заработная плата среднего медицинского персонала 

за 1 квартал 2018 года составляет: 

План – 23 478,40 рублей 

Факт – 23 834,57 рублей 

 Среднемесячная заработная плата младшего медицинского 

 персонала за 1 квартал 2018 года составляет: 

План – 15 847,10 рублей 

Факт – 15 849,21 рублей 

 

 



1. Наименование реабилитационного учреждения 

Государственное бюджетное учреждение « Областной  специализированный 

санаторно – реабилитационный центр «Красный Яр» для инвалидов с сердечно 

– сосудистой и неврологической патологией»  

2. Укомплектованность медицинскими кадрами: 

 

Медицинский  

персонал 

Ставок по 

штату 

Занято  

фактически 

Количество  

физических лиц  

фактически 

Количество 

незанятых  

ставок 
 

 
1 2 3 4 5 

 

 

Старший медицинский 

персонал 
13,50 8,50 7 5,00 

 

 

Средний медицинский 

персонал 
30,00 29,00 28 1,00 

 

 

Младший медицинский 

персонал 
24,25 24,25 24 0 

  

Старший медицинский персонал (всего):  7 

Количество врачей, имеющих сертификат (всего);  7 

Количество врачей, имеющих квалификационную категорию,  

(всего):  

5 

из них:    

высшую категорию  5 

первую категорию  0 

вторую категорию  0 

Количество врачей, не имеющих квалификационную  

категорию  

3 

Количество врачей, нуждающихся в обучении  0 

Средний медицинский персонал (всего).  28 

Количество медицинскх сестѐр, имеющих сертификат    

из них:    

высшую категорию  19 

первую категорию  3 

вторую категорию  0 

Количество медицинских сестер, не имеющих квалификационную 

категорию  

6 

Количество медицинских сестѐр, нуждающихся в обучении  0 

Младший медицинский персонал (всего):  24 

Количество проведенных занятий по технической учѐбе (всего)  12 

в т.ч.:    

со средним медицинским персоналом  12 

с младшим медицинским персоналом  12 

 



3. Мощность реабилитационного отделения 160 

4. Количество инвалидов, прошедших реабилитацию в реабилита-

ционном отделении: 

Всего: 679 

Из них: 

1 гр. 13 

2 гр. 334 

3 гр. 262 

«ребенок-инвалид» - 

не имеющих инвалидности - 

5. Количество инвалидов, имеющих ИПР: 
всего: 609 

из них рекомендации: 

по медицинской реабилитации 609 

по профессиональной (педагогической) реабилитации - 

по социальной реабилитации 609 

6. Распределение инвалидов по основным нозологическим формам:  

6.1. Психические расстройства и расстройства поведения ___-__ 

из них шизофрения __-___ 

6.2. Болезни системы кровообращения 445 

6.3. Болезни органов дыхания 10 

6.4. Болезни нервной системы 9 

6.5. Туберкулез __-___ 

6.6. Злокачественные новообразования  -  

6.7. Болезни органов пищеварения  4 

6.8. Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 128 

6.9. Последствия травм и отравлений  

6.10. Последствия производственных травм - 

6.11. Профессиональные болезни - 

6.12. Глазные болезни  13 

6.13. Болезни эндокринной системы  4 

6.14. ЛОР болезни - 

7. Распределение инвалидов по ведущему ограничению жизнедея-

тельности: 

ограничение самообслуживания 609 

ограничение способности к самостоятельному передвижению 137 

ограничение способности к обучению __-__ 

ограничение способности к трудовой деятельности (с 14 лет) 609 

ограничение способности к ориентации - 

ограничение способности к общению __-__ 

ограничение способности контролировать свое поведение __-__ 

ограничение способности к игровой деятельности (до 14 лет) __-__ 

8. Распределение инвалидов, имеющих ИПР, по уровню реабилита-

ционного потенциала:  

высокий 262 

средний 334 

низкий 13 



9. Распределение инвалидов, имеющих ИПР, по характеру реабили-

тационного прогноза:  

благоприятный - 

относительно благоприятный -  262 

неясный  334 

неблагоприятный  13 

10. Оценка эффективности реабилитационных мероприятий: 

10.1 по медицинской реабилитации: 

- достигнута компенсация 592 

- восстановление нарушенных функций __-___ 

- положительные результаты отсутствуют 17 

10.2 по профессиональной реабилитации: 

- адаптирован к учебному месту (для ДДИ и ПУ) _-____ 

- адаптирован к рабочему месту (для ДИ, ДДИ, и ПНИ) __-_ 

- временное трудоустройство (для ДИ, ДДИ, и ПНИ) __-___ 

- временное трудоустройство (для ДИ, ДДИ, и ПНИ) ___-__ 

- постоянное трудоустройство (для ДИ, ДДИ, и ПНИ) __-__ 

- положительные результаты отсутствуют ___-_____ 

10.3 по социальной реабилитации (привитие (восстановление) навыков) 

- по социально-бытовой реабилитации - 609 

- по социально-средовой реабилитации - 609 

11. Иная работа, проведенная в реабилитационном отделении за от-

четный период. 

     -    Специалист по социальной работе – 1275 ч. 

     -    Психолог -  523 чел.  

 

 

12. Мероприятия, проведенные в рамках профилактики гриппа и 

ОРЗ: 

 

Каждый заезд врачом проводятся беседы по профилактике сезонных 

инфекций, выпускаются санитарные бюллетени, при эпидемии гриппа про-

водятся все необходимые профилактические мероприятия, рекомендованные 

министерством социальной политики Нижегородской области  

 

 



           13.   Мероприятия по медицинской реабилитации 
 

За 1 квартала 2018 года  в санаторно-реабилитационный центр поступило и  

пролечилось 679 человек, они провели здесь ____ к/дней. 

 

1.Структура поступивших по полу и возрасту: 

 

 

 

 

До 20л 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 св.80л Всего 

Мужчины 

 

 1  1 3 6 16 78 77 43 225 

Женщины 

 

    - - 1 6 42 183 179 43 454 

%          

                                                                                              Всего:  679 

  

 

2. Структура поступивших по степени льготирования: 

 

 

 

Всего Мужчины Женщины % 

ИОВ - - -  

Участники ВОВ 3 2 1  

Труженики тыла - - -  

ППР/пострадав. от политич. 

репрессий/ 

19 8 11  

Узники конц.лагерей - - -  

Жители блокад. Ленинграда - - -  

Ликвидаторы аварий на АЭС - - -  

ИСА и участники военных 

конфликтов 

- - -  

Инвалиды  

по общему заболеванию, 

в том числе: 

615 200 415  

– инвалиды  

трудоспособного возраста 

45 25 20  

Ветераны труда - - -  

Прочие 42 15 37  

Всего: 679 225 454  
 

За свой счет – 37 

Сопровождающие – 5 

Замена - 2 

 

 

 

 



 

14. Показатели работы по основным лечебным кабинетам за 1 квартал 2018 год. 

Пролечено – 679 человек. 
№ п/п Наименование 

физических 

факторов 

Кол-во 

Пролечен 

больных 

Кол-во 

Отпущен 

процедур 

Кол-во 

единиц 

Кол-во 

процед. 

на 1 ч. 

Кол-во 

Единиц 

на 1 ч. 

% 

охвата 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 К-т физиопроцедурный 

Электросон ап-т «Э-сон 4» 

Электрофорез 

ап-т «Поток-1», «ГЭ-5-03» 

Синусоидальномодулиро- 

ванные токи 

ап-т «Амплипульс-5» 

Электрическое поле УВЧ 

ап-т УВЧ-30 

Дециметровая терапия 

ап-т «Ранет-20» 

Магнитотерапия: 

ап-т «Пемп» (переменное 

синусоидальное и посто- 

янное пульсирующее 

магнитное поле) 

ап-т «Полюс-1» (переме- 

нное магнитное поле) 

ап-т «Алимп-1» 

Ультразвук ап-т «УЗТ-101» 

Ультрафиолетовое облуче- 

ние ОРК-21 

       УГН-1 

Д Арсонвализация 

 

13 

 

75 

 

67 

1 

6 

 

 

16 

 

134 

 

 

 

25 

 

59 

13 

 

13 

118 

34 

 

62 

 

412 

 

680 

5 

33 

 

 

216 

 

954 

 

 

 

293 

 

701 

141 

 

102 

482 

329 

 

186 

 

618 

 

1360 

10 

33 

 

 

216 

 

954 

 

 

 

293 

 

701 

282 

 

102 

482 

658 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 Всего: 574 4410 5895    

2 К-т лазеротерапии 

Лазер «Узор» 

Квант/т лазерн.ап-т «Витязь» 

 

73 

22 

 

825 

218 

 

4125 

1090 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 Всего: 95 1143 5215    

3 Водолечебница:  

ванны:  

морские 

жемчужные 

хлоридно-натриевые 

хвойные 

соляно-хвойные 

жемчужно-хвойные 

подводный душ- массаж 

 

 

23 

- 

99 

34 

- 

- 

37 

 

 

127 

- 

500 

157 

- 

- 

210 

 

 

127 

- 

500 

157 

- 

- 

840 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 Всего: 193 994 1834    

4 Кабинет СУВ 
/сухая углекислая ванна/ 

 

118 

 

896 

 

1792 
 

- 

 

- 

 

- 

5 Грязелечебница 
Аппликация грязи 

Гальвано-грязь 

 

92 

31 

 

572 

175 

 

1716 

350 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 Всего: 123 747 2066    

6 К-т теплолечения 
озокерит 

нафталан-солюкс 

 

164 

30 

 

1148 

266 

 

2296 

532 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 Всего: 191 1412 2828    



7 Кабинет массажа 
Массаж 

 

446 

 

2949 

 

6175 
 

- 

 

- 

 

- 

8 Ингаляторий 

Ингаляции 

ап-т «УИП-01М», «Бореал» 

 

199 

 

1496 

 

748 
 

- 

 

- 

 

- 

9 К-т кишечных процедур 
Очистительные клизмы 

Кишечные орошения 

Микроклизмы 

 

54 

40 

39 

 

118 

95 

108 

 

354 

475 

108 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 Всего: 133 321 937    

10 К-т психологической 

разгрузки и аэроионизации 
люстра Чижевского 

 «Элион-132» 

 

 

321 

 

 

2942 

 

 

1471 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

11 К-т мануальной терапии 113 663     

12 Кабинет Л Ф К. 

Забол.серд. сосуд.сист. 

Забол.орг.дыхания 

Забол.оп.двиг.аппар. 

Индивид.занятия 

Оздоровит.группа 

 

107 

77 

76 

8 

19 

 

964 

781 

685 

98 

188 

 

189 

189 

189 

195 

330 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 Всего: 306 4198 1444    

 Детензор-мат 19 176 352 - - - 

 Электромассаж - - - - - - 

 Гипокситерапия - - - - - - 

 Щадящее вытяжение 

позвоночника 

- - - - - - 

 

 
Медицинские манипуляции Кол-во человек Кол-во процедур 

Внутривенные инъекции 76 263 

Внутримышечные инъекции 170 483 

Взятие крови из вены - - 

Банки+горчичники - - 

Перевязки 7 52 

Натирания 34 492 

Иодная сетка - - 

Тюбаж по Демьянову - - 

Обработка зева 29 635 

Обработка уха - - 

Капли в нос, глаз, ухо 15 168 

Закладывание мази на веко - - 

Турунды в ухо 1 24 

Обработка ран 10 60 

Турунды в нос 1 14 

Компрессы - - 

 



   

15. Кабинет кардиолога 

 

Принято всего    219 человек 

Из них первичных  196 

Повторных     23 

По нозологическим формам: 

1. Артериальная гипертония    115 

2. ИБС: стабильная стенокардия            61 

3. ИБС: с нарушениями ритма    18 

4. ИБС: кардиосклероз                                               11 

5. ИБС: постинфарктный кардиосклероз                 4 

6. ИБС: кардиосклероз с ЭКС                                   3 

7. ИБС: с АКШ, центирование                                  1 

8. Ревматизм с поражением сердца    2 

9. Вегетососудистая дистония     - 

10. Миокардиодистрофия      - 

11.  ОНМК                                                               4 
 

16. Кабинет физиотерапевта 
 

          Принято всего            574 чел. 

Из них первичных  428 чел. 

Повторных    146 чел. 
 

17. Кабинет мануального терапевта 

      Принято всего                  113 чел. 

      Отпущено процедур        663 
 

18. Кабинет зубного врача 

      Принято всего                  136 чел. 

      Из них первично               94 чел. 
 

19. Функциональная диагностика. 

За 1 квартал 2018 г.  прошли электрокардиографическое исследование 70 человек. 

Всего снято 84 электрокардиограммы. 

       

20.Нозологическая характеристика пациентов за 1 квартал 2018 год: 
Сердечно-сосудистыми заболеваниями  518 

Заболеваниями органов дыхания  10 

Онкологическими заболеваниями  - 

Заболеваниями органов пищеварения  - 

Заболеваниями эндокринной системы  4 

Заболеваниями мочевыделительной системы  - 

Заболеваниями ЦНС и периферической н/с  9 

Заболевания костно-мышечной системы 128 

Прочие болезни 10 

 

 



21.Результаты проведенного лечения и реабилитации: 

№             Б о л е з н и Всего 

поступ. 

Улуч- 

шение 

Без 

перемен 

Ухуд- 

шение 

  1                        2      3      4       5     6 

1. Б-ни системы  кровообращения          

ИБС – стенокардия 

- п/инфарктный кардиосклероз 

- атерослерот.кардиосклероз 

- нарушение ритма       

Гипертоническая болезнь 1 ст. 

                                             2 ст. 

                                             3 ст. 

Цереброваскулярные болезни 

Болезни перифер.артерий 

                              Вен 

Болезни соединит.ткани: 

Ревматоидный полиартрит 

Ревматизм 

Узелковый периартериит 

518 

98 

51 

38 

44 

- 

161 

33 

78 

4 

- 

- 

7 

4 

- 

509 

95 

49 

36 

43 

- 

157 

33 

75 

4 

- 

- 

7 

4 

- 

9 

3 

2 

2 

1 

- 

4 

- 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2  Болезни органов дыхания: 

- хронический бронхит 

- бронхиальная астма 

10 

4 

6 

9 

4 

5 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

3 Болезни эндокринной системы: 

- сахарный диабет 

Болезни щитов.железы 

4 

4 

- 

3 

3 

- 

1 

1 

- 

- 

- 

- 

4 Болезни органов пищеварения: 

- цирроз печени 

- хронический гастрит 

Болезни желчного пузыря 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

5 Болезни костно-мышечн.системы: 

 - артрозы 

 - остеохондроз 

128 

43 

85 

125 

42 

83 

3 

1 

2 

        - 

        - 

        - 

6. Болезни периферической и ЦНС: 

Церебральн.параличи 

Б-ни спинного мозга 

ЧМТ 

9 

6 

- 

2 

9 

6 

- 

2 

- 

- 

- 

- 

      - 

      - 

      - 

      - 

7 Б-ни мочевывод.системы и почек: 

МКБ 

Пиелонефрит 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

        - 

        - 

        - 

      - 

      - 

      - 

8. Прочие болезни 10 9 1              - 

 Всего 679 662 15 2 
 

Число посещений врача за 1 квартал 2018г. – 2427 

Всего поступило – 679 

На 1го отдыхающего 3,6 посещения врача 

По результатам проведенного лечения 

с улучшением выписано  - 662   

без перемен     - 15   

с ухудшением состояния - 2      



 

22. Лечебное питание: 

Диетическое питание: четырех разовое,  

Для больных сахарным диабетом – пяти  разовое. 

 

23. Специализация и усовершенствование: 

 

1. Прошли усовершенствование по циклу «Сестринское дело»: 
 

- Кадильникова Н.В. – медицинская сестра палатная 

- Шаманина Г.Н. – старшая медицинская сестра 
 
 

2. Прошла  усовершенствование   по   теме   «Ответственный    за    работу 

котельной»:            

- Овсянникова В.Д. – заместитель директора по АХЧ  
 

3. Прошел  усовершенствование  по   теме   «Охрана   труда» и «Пожарная 

безопасность» 

   - Аппаков В.Р. – специалист по охране труда 

 



Совершенствование реабилитационной работы 
 

24. Мероприятия по социальной реабилитации. 

Работа возложена на психолога, специалиста по социальной работе, специалистов 

 по организации досуга – культорганизатор, библиотекарь, аккомпаниатор.  

 

 Социально-культурная реабилитация  

1. Вечера знакомств 4 раза 

2. Экскурсии по г. Урень с посещением:  

* физкультурно-оздоровительного комплекса; 

* краеведческого музея; 

* Дома ремесел; 

* «Русской горницы» п. Уста. 

 

8 раз 

3.  Отчетные  концерты   силами  отдыхающих «Мы – 

Нижегородцы!» 

 

4 раза 

4. Концерт народного хора «Душенька» 

 

2 раза 

5. Концерт народного хора «Уреночка» 

 

2 раза 

6. Рождественский концерт детских вокальных и танце-

вальных коллективов  Дома детского творчества  

1 раз 

7. Новогодний Бал-маскарад «Здравствуй, Старый Новый 

год» 

 

8. Встреча  с   библиотечными  работниками г. Урень по 

теме «Страницы истории Урень - края: прошлое и  

настоящее» 

 

2 раза 

9. Встреча с библиотечными работниками г. Урень  по 

теме «Старообрядчество Урень – края» 

 

2 раза 

10. Сольные концерты силами отдыхающих «По волнам 

нашей памяти» 

 

3 раза 

11. Сольный концерт силами солистов заезда «О любви и 

не только» 

 

1 раз 

12.  Сольный концерт «Музыкальная Италия» (народные 

песни Италии) 

1 раз 

13. Поэтические  вечера  и  встречи  с самодеятельными 

поэтами из числа отдыхающих «Мои любимые стихи» 

 

5 раз 

14. Праздничное шоу концерт  «Мы славим Вас, защитни-

ки   Отечества»  

 

1 раз 

15. Демонстрация художественных фильмов золотого 

фонда нашего кинематографа Советского периода 

120 раз 



16. Посиделки под баян «Играй баян, звени частушка» 

 

5  раз 

17.  Концерт силами участников самодеятельности заезда 

«Новогодний капустник»       

 

1 раз 

18. Музыкальная гостиная   «Песни молодости нашей» 

 

2 раза 

19. Музыкальная гостиная «Мы славим женщину, весну и 

жизнь!» 

1 раз 

20. Чествование   тех,  чье    День   рождение  совпал с 

пребыванием в учреждении. 

Весь период 

21.. Вечера отдыха и дискотеки: 

 «Моя малая Родина»; 

 «Веселая чепуха»; 

 «Зимняя рапсодия»; 

 «Новогодний огонек»; 

 «Карамельная дискотека»;                                                   

 «Звездная рапсодия»; 

 «Вечное танго созвездий»; 

 «Мы стали ближе друг к другу»; 

 Прощальный вечер «До новых встреч»; 

 «День всех влюбленных»; 

 Праздничное шоу «Для Вас с любовью, милые 

женщины»; 

 «За настоящих мужчин»; 

 «Смеяться, право, не грешно!»; 

 «Исполнение желаний»; 

 «Вечер юмора и смеха»; 

 Вечер вопросов и ответов: 

 

4 раза  

2 раза 

1 раз 

1 раз 

4 раза 

3 раза 

2 раза 

4раза 

4 раза 

1 раз  

1 раз 

1 раз  

1 раз 

4 раза 

4 раза 

4 раза 

4 раза 

22. Приглашение церковных служителей «С верой в Бога» 8 раз 

23. Работа клуба «Караоке» Весь период 

24. Беседы отдыхающих: 

-   «Мед для здоровья»; 

-  Мастер класс восьми кратного победителя  конкурсов 

Поволжья «Уход и забота о волосах»; 

- «Поговорим о нашей жизни» беседа для тех, кому 80 

лет и более. 

 

1 раз 

  

1 раз 

 

1 раз      

 Физкультурно-оздоровительные мероприятия  

1. Лыжные прогулки постоянно 

2. Турниры: 

 шашки; 

 шахматы; 

 настольный теннис; 

 бильярд; 

 нарды. 

 

4 раза 

3 раза 

4 раза 

3 раза 

1 раз 

3. Пешие прогулки   отдыхающих на свежем воздухе, 

скандинавская ходьба с палками, катание на лыжах 

ежедневно 



 

25. Отчет о проведении мероприятий по психологической и социальной  

реабилитации за 1 квартал 2018 год 
 

Работа возложена на психолога, специалиста по социальной работе.  
 

№ 

п/п 
Проделанная работа Количество  

мероприятий 

Социально-психологическая реабилитация 

психолог  

1.  Формирование реабилитационной группы.  

Ознакомление с планом работы в группе.  

(2 группы, ч/д) 

* 

2.  Групповые занятия с сеансами аутотренинга. * 

   * Ознакомление с планом работы в группе. Аутоген-

ная тренировка. Учимся воспринимать сигналы 

своего организма и управлять ими.  

1 занятие – «Тяжесть в конечностях»  

4 

 * 2 – «Тепло в конечностях» 4 

 * 3 – «Тепло в солнечном сплетении» 4 

* 4 – «Прохлада в области лба» 4 

* 5 – «Полная аутогенная тренировка» 4 

* 6 – «Храм тишины»  4 

* 7 – «Целитель» 4 

* 8 – «Расслабление и релаксация» 4 

* 9 – «Уравновешенность и устойчивость к стрессу» 3 

* 10 – «Мышечное расслабление» 2 

  Итогов проведено занятий.  

 

37 

  Присутствовало 80 чел. 

3.  Беседы, индивидуальные консультации диагностика 

отдыхающих 

422 чел. 

4.  Индивидуальные занятия 20 чел. 

5.  Индивидуальные консультации сотрудников 11 чел. 

6.  Мероприятие для сотрудников: 

«Обида. Как от нее избавиться» 

15 чел. 

7.  Подготовка презентации, составление буклета «Обида. 

Как от нее избавиться» к мероприятию» 

 

8.  Составление презентации, отчета по психологической 

реабилитации 

 

9.  Анкетирование отдыхающих «Соответствие прав  

инвалидов в регионах РФ нормам и принципам  

Конвенции «О правах инвалидов» 

15 чел. 

10.  Анкетирование отдыхающих по анализу  

удовлетворенности качеством оказания социальных ус-

луг в ГБУ СРЦИ «Красный Яр» 

60 чел. 

11.  Заполнение реабилитационных карт отдыхающих  

12.  Заполнение карточек по индивиду 

альной психологической реабилитации 

 



13.  Изучение методической литературы, периодических 

изданий. 

 

14.  Осуществление своевременного и широкого внедрения 

новых методик в реабилитации отдыхающих. «Методи-

ка быстрого засыпания при нарушении сна». 

 

15.  Всего: 523 

Специалист по социальной работе 

Социально-психологическая реабилитация 

16.  Изотерапия: «Мир красок» - 

17.  Библиотерапия 2 занятия – 28ч. 

18.  Музыкотерапия - 

19.  «Сказкотерапия» - 

20.  Гарденотерапия - 

21.  Прогулки с отдыхающими на свежем воздухе 20 

22.  Ознакомление с планом работы в группе 4 занятия – 44ч. 

23.  Обмен впечатлениями об отдыхе  

в ГБУ СРЦИ «Красный Яр» 

4 занятия 

Социально-средовая реабилитация 

24.  Формирование реабилитационной группы.  4 занятия – 44ч. 

25.  Посещение отдыхающих в спальных корпусах 61д. 

26.  Посещение отдыхающих находящихся на постельном 

режиме 

1д. – 1ч. 

27.  Оказание помощи отдыхающим в прохождении  

лечебных процедур 

29 д. 

28.  Встреча отдыхающих. Их регистрация, размещение 6 дней 

29.  Индивидуальные беседы с отдыхающими 1275 ч. 

30.  Сопровождение отдыхающих на консультацию врача  

в ГБУЗ НО «Уренская ЦРБ» 

3д. – 3ч. 

31.  Заполнение карт социальной реабилитации - 

Социально-бытовая реабилитация 

32.  Трудотерапия: «Рукотворчество»  47 занятия – 244ч. 

33.  Беседы о правилах проживания в спальном корпусе 7 занятий 

34.  Выдача справок отдыхающим для предоставления в 

коммунальное хозяйство 

131 справок 

35.  Оказание помощи отдыхающим в подготовке к отъезду 8 дней 
 

 

Используемые методики: «Библиотерапия», «Музыкотерапия», «Изотерапия», «Игровая 

терапия», «Сказкотерапия», «Спортивно-оздоровительные мероприятия», «Гарденотерапия», 

«Туротерапия». 

 

 

26.  Введение новых методик по медицинской и социально-психологической 

реабилитации за 1 квартал 2018г. для реабилитации пациентов-инвалидов с 

сердечно-сосудистой и неврологической патологией: 

 «Методика быстрого засыпания при нарушении сна» 
 

 

 

 



 27. Участие сотрудников учреждения в конкурсах и мероприятиях 

областного значения: 

* В соответствии с Комплексным планом информационных поводов ГБУ СРЦИ 

«Красный Яр» в 1 квартале 2018 года: 

- организация и проведение Районного мероприятия «Рождественский концерт 

детских вокальных и танцевальных коллективов Дома Детского творчества  

г. Урень» для отдыхающих и сотрудников учреждения 11.01.2018г.; 

- организация и проведение Районного мероприятия – Новогодний Бал-маскарад 

«Здравствуй, Старый Новый год» для отдыхающих учреждения 13.01.2018г.;  

-  организация и проведение Районного мероприятия – «Мы славим Вас, защит-

ники Отечества», посвященный Дню Защитника Отечества для отдыхающих и 

сотрудников учреждения 23.02.2018г.; 

- организация и проведение Районного мероприятия «Для Вас с любовью, милые 

женщины»   посвященный   Международному   женскому   дню   8   Марта для 

отдыхающих и сотрудников учреждения 10.03.2018г.;  

* Участие в проведении Районного мероприятия «Как на масляной неделе» - 

18.02.2018г. (Приказ ГКУ НО «УСЗН Уренского района № 21 от 02.02.2018г.); 

* Участие в проведении Районного мероприятия «Веселые старты», посвященное 

Международному женскому Дню 8 Марта – 14.03.2018г. (Письмо № 133-мсп от 

26.02.2018г.). 
 

28. Мероприятия по улучшению качества предоставления услуг. 

 

Котельная: 

1) Чистка котлов № 1 и № 2 от сажи и нагара. 

2) Чистка дымососа от сажи и шлака. 

3)  Ремонт топливного насоса горелки котла №1. 

4) Ремонт форсунки БП-001 котла №2 - замена подшипников и сальников. 

5) Установка электронных указателей температуры воды котла №2 

 

Канализация: 

1) Ремонт задвижки Ду80 в КНС. 

2) Ремонт датчиков уровня в приемном отделении КНС. 

 

Столовая: 

1) Ремонт овощерезки – замена подшипников на валу. 

2) Проведена поверка весов -7 шт, гирь-14 шт ФБУ «Нижегородским ЦСМ» 

3) Прочистка канализационных труб в мойках. 

4) Ремонт электро-титана в мойке. 

5) Проведена очистка вентиляционных зонтов и каналов помещения кухни. 

 

 

 



Лечебный корпус, Спальный корпус № 1 и № 2, Прачечная, изолятор, баня: 

1) Ремонт сантехники (смесителей – 10 шт., унитазов – 5 шт.). 

2) Прочистка канализации в спальном корпусе №2 с частичным разбором пола 

в коридоре. 

3) Пусконаладочные работы АПС и СОУЭ в 1 спальном корпусе. 

 

Территория учреждения: 

1) Постоянная уборка территории учреждения от снега, льда и мусора. 

 

Теплотрасса: 

1) Устранение течи в колодце ТК№3 

 

Водоснабжение: 

1) Постоянный контроль за состоянием работоспособности скважин. 

 

Автотранспорт 

1)Замена прокладки ГБЦ двигателя автомобиля Волга ГАЗ 3110. 

2) Ремонт глушителя на автобус ПАЗ32053 №т580ох. 

3) Ремонт трактора ЮМЗ-6 – устранение течи масла из масляного радиатора. 

 

Административное здание 

1) Монтаж АПС и системы оповещения людей о пожаре. 

 

29.  За  1  квартал  2018   год   проверок   контролирующих  органов  не про-

водились. 

 

30. За 1 квартал 2018 год проведено: 

- 1 аукцион (на поставку бензина автомобильного).  

- котировок за 1 квартал 2018 год не проводилось. 

 

 

 


